
  ד"בס

   תפילה-וירא פרשת 
  

וַיַּשְׁכֵּם אַבְרָהָם בַּבֹּקֶר אֶל הַמָּקוֹם אֲשֶׁר עָמַד " שנאמר ,אברהם תקן תפלת שחרית: ב, ברכות כו. 1
  ).ל, תהלים קו" (וַיַּעֲמֹד פִּינְחָס וַיְפַלֵּל" שנאמר ,ואין עמידה אלא תפלה, )כז, בראשית יט" (שָׁם

  

  :רסד' עמ,  שערי האמונה- שון נפש שמ, הרב שמשון פינקוס. 2

והן מופקדות אצל , התפילות התקבלו!  אין זה נכון-גם כאשר נראה שהתפילות לא התקבלו 
  .אלא שאת התוצאות נראה במועד אחר ואולי בדבר אחר, בורא עולם

ואברהם היו יהיה לגוי גדול : המכסה אני מאברהם אשר אני עושה: "בענין הפיכת סדום נאמר
  ).יח-יז, בראשית יח" (כו בו כל גויי הארץועצום ונבר

  :וביאר זאת בדרך משל, המגיד מדובנא היקשה מה הקשר בין שני הפסוקים
אחריו נכנס לחנות . הוא מהסס האם החליפה מתאימה לו או לא, אדם זקן נכנס לקנות חליפה

כול לקנות איך אתה י: "שואל אותו הזקן. וקונה חליפה אחת ועוד אחת בלי למדוד, אדם צעיר
אם ,  היא תהיה טובה עלי מחר-אם החליפה לא טובה להיות : "עונה לו הצעיר, "?בלי למדוד

לחליפות האלו בכל מקרה יהיה ,  היא תהיה טובה עבור בני-החליפה לא טובה עבור עצמי 
  ".שימוש

 ומה עם כל -אלא שכעת יקשה ! ?"וכי אני יכול להעלים מאברהם את הגזירה: "ה אמר"הקב
ה ידע שהגזירה "הרי הקב, תפילות שאברהם אבינו התפלל במסירות נפש עבור הצלת סדוםה

, אברהם, דע לך "-" ואברהם היו יהיה לגוי גדול: "ה"על כך אמר הקב? תתקיים וסדום תיהפך
כלל ישראל עוד ישתמשו באותן , התפילות האלו לא יאבדו. שהינך הולך לבנות את עם ישראל

  .בסופו של דבר התפילות יבואו לידי מימוש, ואם לא היום אז מחר, לסדוםתפילות שלא הועילו 
, בל נחשוב שהתפילות לא התקבלו, גם כאשר מתפללים על חולה ורחמנא ליצלן החולה נפטר

או אולי יעזרו , תפילות שלא עזרו לחולה זה יעזרו לחולה אחר. לבטלה, חלילה, שהן נאמרו
 שום דבר -ותו נפטר שנצרכות לו זכויות בבית דין של מעלה אולי יעזרו לא, בעיתות צרה אחרות

  !אינו חוזר ריקם
  

  :אות לז, השתפכות הנפש, רבי נחמן מברסלב. 3
אפילו אם עוברים ימים ושנים הרבה : אמר לענין התחזקות בהתבודדות ושיחה בינו לבין קונו

כי באמת בודאי , ל מזה כללאף על פי כן אל יפו, ונדמה לו שלא פעל עדיין שיחתו ודבוריו כלום
אף על פי שנדמה שאין להמים , על דרך משל כמו מים היורדים על האבן, הדבורים עושים רושם

אף על פי כן כשהמים יורדים על האבן כמה , כח כנגד האבן הקשה ואין ניכר רושם המים בהאבן
בו לב האבן ואין כמו כן אפילו אם ל. וכמה זמנים רצופים הם עושים נקב בהאבן כנראה בחוש

אף על פי כן ברבות הימים והשנים ינקב לבו האבן על ידי שיחתו , נכר בו רושם דבוריו ותפלתו
  .ל"ודבוריו כמו אבנים שחקו מים כנ

  

  :אות עב, שם. 4
מלשון עיקש : י"ופרש רש, )ח, בראשית ל" (נפתולי אלהים נפתלתי] "תפילה מלשון[... 

וגם יכולתי , ת ופתילים הרבה למקום להיות שווה עם אחותינתעקשתי והפצרתי פצירו, ופתלתל
  . שהסכים על ידי-

וצריך להיות , ובבחינה זו צריכין להרבות בתפילה והתבודדות מאד מאד כל ימיו שזה העיקר
שאף על פי שנדמה לו שדבריו אינם מועילים כלל והוא רחוק מדבריו , עקשן גדול בזה מאד מאד

כמו , אף על פי כן צריך להיות עקשן בזה, וסק בזה ועדיין לא פעל כללוזה ימים ושנים שע, מאד
כן צריכין עקשנות גדול מאד בכל עבודת השם בכל , העקשן ממש שעושה הדבר בלי שום טעם

אף על פי שתהיה בדרך ... אבל עיקר עקשנות ביותר צריכין בתפילה ותחנונים , עובדא ועצה
כי לא בזה ולא שקץ ענות עני אף על פי שראוי , עקש ופתלתל כמה פעמים בלי טעם וריח

  .לבזותו ולשקצו אף על פי כן השם יתברך מלא רחמים בכל עת
אף על פי כן כל דבור , ואף על פי שזה כמה שמתפלל ומתבודד ונדמה לו שלא פעל כלל... 

אדם כלל וגם כי אי אפשר לה, ודבור אינו נאבד וכולם מנויים וספורים וגנוזים באוצרותיו יתברך
ואפילו אם לא פעל כל ימיו כי אם כחוט השערה , לידע בזה הגוף אם פעל בעבודת השם אם לאו

וכשיהיה חזק , ועל כן צריכין להתחזק בזה מאד בלי שעור, גם זה יקר מכל חיי העולם הזה, אחת



רב אז סוף כל סוף בודאי יזכה לפעול בקשתו ולהתק, "נפתולי אלהים נפתלתי"ל בבחינת "בלי כנ
  .להשם יתברך באמת ולהיות שווה עם אחיו הכשרים והצדיקים

  

  :אות פג, שם. 5
מובן היטב איך שצריך כל אדם להתחזק בכל פעם בתפילה ותחנונים והתבודדות וצעקה לשם ... 

, חס ושלום, כי אפילו אם רואה שאינו פועל, יתברך יהיה איך שיהיה אפילו אם יעבור עליו מה
 אף על פי כן ידע ויאמין שפועל הרבה בתפילתו - מתגבר עליו ביותר הרע, בתפלתו ואדרבה

  .וצעקתו
  

  :קי' עמ, חלק ב, פרי חכם, רבי יהודה לייב הלוי אשלג. 6
ישעיה  ("ועד ישים את ירושלים תהלה בארץ, עד יכונן, ואל תתנו דמי לו, אל דמי לכם"כתוב 

ואין , ובלי הרף, בלי עייפות, בתר דפיקודפיקו , וכן אנו מריצים בקשותינו למרומים. )ז-ו, סב
אלא שממתין , ה הינו יתברךבאמונתינו ששומע תפיל, אנו נרפים כלל וכלל מזה שאינו עונה לנו

בפעם , ואז נשיג מענה על כל תפילה ותפילה, לעת שיהיה לנו הכלים לקבל השפע הנאמן, לנו
ועל כן צריכים ללמוד מלאכה זו בטרם שנכנסים ... חס וחלילה , "לא תקצר' יד ה"כי , אחת

כמו ,  מהשם יתברךעדי נפיק רצון, לעמוד כעמוד של ברזל, דהיינו לאזור כוח ועוז, להיכל המלך
אל יעלה על דעתכם , אף על גב שהשם יתברך נראה ששותק ואינו עונה, "אל דמי לכם"שכתוב 

אלא , לא לזה כיוון השם יתברך בדממה שלו, "אל דמי לכם", משום זה לידום גם כן חס וחלילה
 כן ועל, באותו שעה שלא יהיה לכם שום מום, לעמוד בהיכל המלך, להמציא לכם כוח אחר כך

  .'וכו" אל תתני דמי לו"
  

  :97' עמ, חלק א, מצוה ולב, הרב אלימלך בר שאול. 7
יש לחוש לשיגרת מחשבה כאילו אין התפילה באה , הואיל ועיקר התפילה הן תחינה ובקשה

מתן אפשרות לאדם להפיל תחינתו לפני קונו על : וכאילו כל מהותה, אלא בשביל מילוי צרכים
ואם כי מורגש . ולבקש מלפניו שימלא את כל משאלות לבבו לטובה, חכל החסר לו בחומר וברו

שהרי מתוך שהוא פונה בבקשת צרכיו לשמים , שיש בתפילה איזה עליה רוחנית נפשית למתפלל
ועיניו תלויות רק במי שהשגחתו , הריהו מכריז על עצמו שכחו ועוצם ידו אינם יכולים לעמוד לו

 מכל מקום נדמה -,  את ידו הרחבה ומשביע לכל חי רצוןפרושה על כל הנמצאים והוא הפותח
או שלכל היותר היא , שכל אותה עליה רוחנית נפשית אינה אלא תולדת אגב של התפילה

  ...בבחינת תנאי להתקבלות התפילה
בכדי שעם פנייתו לבקש אולם , ה לפעמים מלתת לאדם איזה מצרכיו"משהה הקב, אמצעי לכך

, דבקות, אך ורק עליה רוחנית נפשית גדולה:  עצמה של תפילה הואשכל, מבט חודר מגלה לנו
: הרי הכוונה היא הפוכה, ואם אמנם יש בה בתפילה צורה של בקשת צרכים. קרבת אלקים
קרוב אליו , כביכול, שהאדם יהיה תמיד עמו במחיצתו' רוצה הוא ית, ה את האדם"באהבת הקב
למען ישתעשע בבחיר יצוריו אשר ברא , בבודבוק בו בכל שרשי מוחו ונימי ל, בכל ישותו

ובתורת את . ולבקר בהיכלו' ולמען יתענג האדם על הדר זיו עליון לחזות בנועם ה, לכבודו
של צמאון יוקד , צרכיו יתמלא ליבו של אדם שלהבת של כיסופין ודבקות לאביו שבשמים

היא ', ומר ההתקרבות להכל, מהות התפילה: הנה לפי תפיסה זו. לקרבת אלקים חיים ומלך עולם
  .ואילו חיסרון הצרכים ובקשת מילויים אינם אלא אמצעים לה, עצמה המטרה

  

   :81' עמ, חלק ב, שם
  .קירבת אלהים: כל עצמה של תפילה
רוצה הוא יתברך שהאדם יהיה , ה את האדם אשר יצר בצלמו"באהבת הקב. וזה רצונו של מקום

". ולבקר בהיכלו' לחזות בנועם ה. "לפניו והולך בדרכיוחי . קרוב אליו ודבוק בו, עמו במחיצתו
כדי שעם פנייתו לבקש , ה לפעמים מלתת לאדם איזה מצרכיו"משהה הקב, ובתורת אמצעי לכך

. )ל"ריה ("ויתיחד העובד עם המלך במסבו", את צרכיו יתמלא לבו של האדם רגש קירבה לבורא
ואילו חסרון הצרכים ובקשת . רת התפילההיא עצמה מט', כלומר ההתקרבות לה, מהות התפילה

 -והיענות האדם לקריאה ,  בחסרון הצרכים-לאדם '  קריאת ה.אינם אלא אמצעים לה, מלויים
  .בבקשת מילויים

  

איננו בזה שהראשון , ההבדל בין מי שמתפלל ובין מי שאינו מתפלל: ע' עמ, משנת הרב. 8
אופן .  יש כאן הבדל עיקרי-. ו לשם זהמיחד שעה ביום לתפילתו והשני איננו מיחד שעה ז

 אותה שעה של תפילה מטביעה חותם מיוחד על כל היום -, חייהם של שני אלה שונה לגמרי
  .כולו



  

  :מג' עמ,  מכתבי חיזוק- נפש שמשון , הרב שמשון פינקוס. 9
  א"לכבוד הבחור היקר איני מכירו שליט

אבל אכתוב מה , ר לך מה לעשותולא הגעתי למדרגה לתת עצות ולומ, קראתי את מכתבך
  .שנראה לפי עניות דעתי אחרי התיאור של הדברים שכתבת
ואתה עושה את כל יכולתך ויצאת ידי , נראה לי שאתה משתדל מאוד בעליה בתורה ויראת שמים

הסיבה לזה הוא שפוט . עכשיו אתה נמצא בשלב שאתה צריך עזרה מבחוץ. חובת השתדלות
זה , וככל שתיארת, לזכות לתורה ולחשק פנימי, נשגבים ונוראיםמפני שהדברים הם כל כך 

אבל מגיע רגע , ואף על פי שודאי צריך גם השתדלות מצידנו, פשוט למעלה מכוחות אנושיים
  .שצריך לפנות לעזרה מבחוץ

  .שאליו תפנה והוא יעזור לך, על כן אני אתן לך שם וכתובת
  .קוראים לו השם יתברך

והוא , ואני יודע בסוד שהוא גם אוהב אותך באופן אישי,  הוא ברא הכלשבאמת, הוא חזק מאוד
  .מחכה בכליון עיניים שתפנה אליו

גם הרגע הזה שאתה , כפשוטו, שהוא נמצא בכל מקום, אין בעיה למצוא הכתובת שלו יתברך
  .קורא המכתב אתה יכול לפנות אליו

כל זה . עשיית מצוה וחיפוש מדרגותמפני שהרבה חושבים שהוא ענין של תפילה ו, אני כותב זה
שאפשר לתפוס איתו קשר , ה אישיות ברורה חי וקיים" העיקר הוא שהקב-נכון אבל אינו העיקר 

  .ולעולם לא התאכזב מי שעשה כך, אישי
והעיקר שיהא קשר אישי פשוט לספר ,  יותר טוב ויותר מועיל-ומה שהדבר יותר פשוט ופרקטי 

  .מנו עוד פעם ועוד פעםולבקש מ, לו על הבעיה שלך
ותתפוס אותו , תלך ישר למי שיכול לעזור באמת, חבל על ההשתדלות, מי שיתן לך עצה אחרת

  .עד שהשגת את כל שלבך חפץ" אל תתן דמי לו", ואל תעזוב אותו
  .ורק חבל שאינו יודע היכן לחפש, החותם בכבוד גדול לבן תורה המחפש באמת


